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經文(新譯本) 

詩篇六十二篇1-12 
（大衛的詩，交給詩班長，照耶杜頓的做法。） 
第1節 唯獨等候 神，我的心才有安息；我的拯救從他而來。 
第2節 唯獨他是我的磐石，我的拯救；他是我的保障，我必不至動搖。 
第3節 你們大家攻擊一個人，要把他殺害，如同拆毀傾斜的牆，將倒

的壁，要到幾時呢？ 
第4節 他們彼此商議，務要把他從尊位上拉下來；他們喜愛謊話；他

們口雖祝福，心卻咒詛。（細拉） 
第5節 唯獨等候 神，我的心才有安息；因為我的盼望是從他而來的。 
第6節 唯獨他是我的磐石，我的拯救；他是我的保障，我必不至動搖。 
第7節 我的拯救，我的榮耀，都在於 神；我堅固的磐石，我的避難

所，都在於 神。 
第8節 眾民哪！你們要常常倚靠他，在他面前傾心吐意；因為 神是

我們的避難所。（細拉） 
第9節 卑賤的人真是虛空，高貴的人也是虛假，放在天平上就必升起；

他們加在一起比空氣還輕。 
第10節 不要倚靠藉強暴得來的財物，也不要妄想倚靠搶奪回來的錢財；

如果財寶加增，你的心也不要倚靠它。 
第11節  神說了一次，我兩次聽過這事：能力都屬於 神。 
第12節 主啊！慈愛也屬於你，你必照各人所作的報應各人。 


