
講道大綱 講員：劉永泉牧師 

講題：希西家王的人生啟迪 

經文：以賽亞書三十八1-5, 以弗所書五15-17 

 

引言：突如其來的噩耗，迫使我們更深思考人生為何？ 

 

內容： 

1. 誰是最好的猶大王？他被神讚賞的原因在哪？ 

2. 假如人生想要續命，我們有甚麼值得被神看重？ 

3. 門徒美好人生的 3大法則： 

(1) 謹慎生活做個智慧人；  

(2) 把握時機愛惜光陰；  

(3) 要明白神的旨意； 

4. 門徒人生活著的 5個具體目的： 

(1) 生命以神為中心—學習專一愛祂敬拜祂 Worship； 

(2) 在神家裏學習彼此相愛—互相扶持彼此接納 Fellowship； 

(3) 持續個人屬靈成長—效法基督的樣式 Discipleship； 

(4) 善用恩賜建立他人—無條件的關懷貧乏者 Ministry； 

(5) 見證基督領人歸主—跨越障礙傳揚福音 Mission 

 

結語： 

 不要忘記我們這神兒女的屬靈身份，要明白我們的人生目的，更

要愛惜光陰把握時機，這樣我們便能無愧於「神所託管的人生」！ 

 

 

 

 

 



經文(和合本修訂版) 

以賽亞書三十八1-5 
1那些日子，希西家病得要死，亞摩斯的兒子以賽亞先知來見他，對

他說：「耶和華如此說：『你當留遺囑給你的家，因為你必死，不能活
了。』」2希西家就轉臉朝牆，向耶和華禱告，3說：「耶和華啊，求你記
念我在你面前怎樣存完全的心，按誠實行事，又做你眼中看為善的事。」
希西家就痛哭。4耶和華的話臨到以賽亞說：5「你去告訴希西家說，耶
和華－你祖先大衛的神如此說：『我聽見了你的禱告，看見了你的眼淚。
看哪，我必加添你十五年的壽數； 

以弗所書五15-17 
15你們要謹慎行事，不要像無知的人，要像智慧的人。16要把握時機，

因為現今的世代邪惡。17不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。 

 
輔助經文 

列王紀下十八3-7a 
3希西家行耶和華眼中看為正的事，效法他祖先大衛一切所行的。4

他廢去丘壇，毀壞柱像，砍下亞舍拉，打碎摩西所造的銅蛇，因為到那
時以色列人仍向銅蛇燒香。人叫銅蛇為尼忽士但。5希西家倚靠耶和華－
以色列的神，在他之前和在他之後的猶大列王中沒有一個像他一樣的。
6因為他緊緊跟隨耶和華，謹守耶和華所吩咐摩西的誡命，總不離開。7

耶和華與他同在，他無論往何處去盡都亨通。 

 

 


