
講道大綱 講員：劉月英傳道 

講題：禱告與生命轉化 

經文：詩篇二十五篇 

 

引言 

親近主 經歷豐盛 

被轉化 成為聖潔 

 

內容 

1. 跟著詩篇去禱告 

 讚美與哀傷，真情盡流露 

 用心靈和誠實親近神  

 
2. 用心靈和誠實親近神  

 以真理建立親近主的路，神是施恩主 

 以真理阻擋遠離主的路，祂必教導罪人走正路 

 
3. 應用： 

 以心靈和誠實去建立禱告生活的基石 (v.1-2、8-10) 

 在禱告裡向神真情流露，宣認對祂的信靠 (v.15) 

 

 

 

 

經文(和合本修訂版) 

詩篇二十五篇 

大衛的詩。 

第1節 耶和華啊，我的心仰望你。 
第2節 我的神啊，我素來倚靠你；求你不要叫我羞愧，不要叫我的仇

敵向我誇勝。 
第3節 凡等候你的必不羞愧，惟有那無故行奸詐的必要羞愧。 



第4節 耶和華啊，求你將你的道指示我，將你的路指教我！ 
第5節 求你指教我，引導我進入你的真理，因為你是救我的神。我整

日等候你。 
第6節 耶和華啊，求你記念你的憐憫和慈愛，因為這是亙古以來所常

有的。 
第7節 求你不要記得我幼年的罪愆和我的過犯；耶和華啊，求你因你

的良善，按你的慈愛記念我。 
第8節 耶和華是良善正直的，因此，他必教導罪人走正路。 
第9節 他要按公平引領謙卑人，將他的道指教他們。 
第10節 凡遵守他的約和他法度的人，耶和華都以慈愛信實待他。 
第11節 耶和華啊，求你因你名的緣故赦免我的罪，因我的罪重大。 
第12節 誰敬畏耶和華，耶和華必教導他當選擇的道路。 
第13節 他要安然居住，他的後裔必承受土地。 
第14節 耶和華與敬畏他的人親密，他要將自己的約指示他們。 
第15節 我的眼目時常仰望耶和華，因他必將我的腳從網裏拉出來。 
第16節 求你轉向我，憐憫我，因我孤獨困苦。 
第17節 我心裏愁苦甚多，求你救我脫離我的禍患。 
第18節 求你看顧我的困苦、我的艱難，赦免我一切的罪。 
第19節 求你察看我的仇敵，因為他們人數眾多，並且痛恨我。 
第20節 求你保護我的性命，搭救我，使我不致羞愧，因為我投靠你。 
第21節 願純全、正直保護我，因為我等候你。 
第22節 神啊，求你救贖以色列脫離他一切的愁苦。 

 
輔助經文 

約翰福音 4:23-24 
23時候將到，現在就是了，那真正敬拜父的，要用心靈和誠實敬拜他，因

為父要這樣的人敬拜他。24 神是靈，所以敬拜他的必須用心靈和誠實敬拜他。 

約翰福音 15:7 
7 你們若常在我裏面，我的話也常在你們裏面，凡你們想要的，祈求，就

給你們成全。


