
講道大綱 講員：劉永泉牧師 

講題：耶穌是生命之糧 

經文：約翰福音六1-15, 26-29, 35 

 

引言： 

⬧ 為何基督君王不願作王？ 

⬧ 那麼祂來到世間是為了甚麼？ 

⬧ 如果基督不是為了使我有更好的生活，做個更好的人，祂其實與

我何干？ 

內容： 

五餅二魚的神蹟帶給我們的啟迪: 

1. 為何基督常被誤解？因為人都容易忽略屬靈的事； 

2. 人們認出主耶穌是像摩西的先知，卻不認識祂是比摩西更大的—

神的兒子； 

3. 主耶穌來不是為人供應糧食，祂乃是要把自己賜給我們，因祂自

己就是生命之糧； 

4. 不要為會壞的食物操勞，要為那存到永生的食物操勞，這是主耶

穌要賜給我們的。 

結語： 

⬧ 人作甚麼才算是做神的工作呢？耶穌說，信神所差來的，這就是

作神的工！ 

⬧ 人不能做任何事來賺取神的救恩，只能憑信心領受主所賜白白的

恩典。這是人所不配的，乃因為神愛我們，甘願讓祂的兒子為我

們犧牲，使我們得著全新的生命，不是成為一個更好的人，乃是

成為一個新人！ 

 

 

 

 

 



經文(和合本修訂版) 

約翰福音六1-15, 26-29, 35 
1這些事以後，耶穌渡過加利利海，就是提比哩亞海。2有一大群人

因為看見他在病人身上所行的神蹟，就跟隨他。3 耶穌上了山，和門徒
一同坐在那裏。4那時猶太人的逾越節近了。5耶穌舉目看見一大群人來，
就對腓力說：「我們到哪裏去買餅給這些人吃呢？」6 他說這話是要考
驗腓力，他自己原知道要怎樣做。7 腓力回答他：「就是兩百個銀幣的
餅也不夠給他們每人吃一點點。」8 有一個門徒，就是西門‧彼得的弟
弟安得烈，對耶穌說：9「這裏有一個孩子，帶著五個大麥餅和兩條魚，
但是分給這麼多人還算甚麼呢？」10耶穌說：「你們叫大家坐下。」那
地方的草多，人們就坐下，男人的數目約有五千。11耶穌拿起餅來，祝
謝了，就分給坐著的人，也同樣分了魚，都照他們所要的來分。12他們
吃飽後，耶穌對門徒說：「把剩下的碎屑收拾起來，免得糟蹋了。」13

他們就把那五個大麥餅的碎屑，就是大家吃剩的，收拾起來，裝滿了十
二個籃子。14人們看見耶穌所行的神蹟，就說：「這真是那要到世上來
的先知！」15耶穌知道他們要來強迫他作王，就獨自又退到山上去了。 

…… 
26耶穌回答他們說：「我實實在在地告訴你們，你們找我，並不是

因見了神蹟，而是因吃餅吃飽了。27不要為那會壞的食物操勞，而要為
那存到永生的食物操勞。這食物是人子要賜給你們的，因為父神已印證
了。」28於是他們問他：「我們該做甚麼才算是做神的工作呢？」29耶
穌回答，對他們說：「信神所差來的，這就是神的工作。」 

…… 
35耶穌對他們說：「我就是生命的糧。到我這裏來的，絕不飢餓；

信我的，永不乾渴。 

輔助經文 

申命記十八 18-19 
18 我必在他們弟兄中給他們興起一位先知像你。我要將當說的話放在他口

裏；他要將我一切所吩咐的都告訴他們。19誰不聽從他奉我名所說的話，我必親
自向他追究。


